
5Ŝǎ ƭƛǾǊŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǇŀǊŎǎΧ 

 tƻǳǊǉǳƻƛΣ ŎƻƳƳŜƴǘ Κ 
  

Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ǇǊƻǇƻǎŜǊΣ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎ ŘΩŞǘŞΣ 

ƭŜ ŘŞǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƭƛǾǊŜǎ ŘΩǳƴŜ ōƛōƭƛƻǘƘŝǉǳŜ 

ǾŜǊǎ ŘƛǾŜǊǎ ƭƛŜǳȄ ǇǳōƭƛŎǎΦ 
  

[ΩƻōƧŜŎǝŦ Ŝǎǘ ŘΩƻũǊƛǊΣ Ŝƴ ƧǳƛƭƭŜǘ Ŝǘ Ŝƴ ŀƻǶǘΣ  

ŘŜǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ŘŜ ǇƭŀƛǎƛǊ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ  

Ŝƴ ŘŞŎƻǳǾǊŀƴǘ ŘŜǎ ƭƛǾǊŜǎ ǾŀǊƛŞǎΦ 
  

! ŘŜǎ ŘŀǘŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ ǇǊŞŎƛǎΣ ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ  

ǎŜ ǊŜƴŘǊƻƴǘ ǾŜǊǎ ǳƴ ŜƴŘǊƻƛǘ ŘŞǘŜǊƳƛƴŞ  

ŘΩǳƴ ǇŀǊŎ Ŝǘκƻǳ ƭƛŜǳ ǇǳōƭƛŎ  

ƻǴ ƘŀōƛǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƧƻǳŜƴǘ  

όǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ƭŀ ǇƭŀƛƴŜ ŘŜ ƧŜǳȄ ƻǳ ƭŜ ōŀŎ Ł ǎŀōƭŜύ  

ŜǘΣ Ƴǳƴƛǎ ŘΩǳƴŜ ŎŀƛǎǎŜ ƻǳ ŘΩǳƴ ǎŀŎ ŘŜ ƭƛǾǊŜǎΣ  

ƛƭǎ ǇǊƻǇƻǎŜǊƻƴǘ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ ƭƛǊŜ  

ƭŜόǎύ ƭƛǾǊŜόǎύ ŘŜ ƭŜǳǊ ŎƘƻƛȄΦ 
  

/ƘŀǉǳŜ ƭƛŜǳ Ŝǎǘ ǇŀǊǊŀƛƴŞ  

ǇŀǊ ǳƴŜ ōƛōƭƛƻǘƘŝǉǳŜ ǇǳōƭƛǉǳŜ  

ŀŬƴ ŘΩƛƴǾƛǘŜǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ł ƭŀ ŦǊŞǉǳŜƴǘŜǊ  

Ŝƴ ŘŜƘƻǊǎ ŘŜǎ ǎŞŀƴŎŜǎ ŘΩŀƴƛƳŀǝƻƴǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǇŀǊŎǎ  

ŜǘΣ ǇŀǊ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǇƭǳƛŜΣ  

ƭŜǎ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ ƭŜǎ ŀǧŜƴŘǊƻƴǘ  

Řŀƴǎ ƭŀ ōƛōƭƛƻǘƘŝǉǳŜ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜΦ 
 

9ǘ ŎΩŜǎǘ ƎǊŀǘǳƛǘ Η 

gratuit 

 9ƴ ƧǳƛƭƭŜǘ Ŝǘ  
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" .ǊǳȄŜƭƭŜǎ 
5ŀƴǎ оу ǇŀǊŎǎ ƻǳ ƭƛŜǳȄ ǇǳōƭƛŎǎ 

Řŀƴǎ ƭŜǎ мф ŎƻƳƳǳƴŜǎ 

ŘŜ ƭŀ wŞƎƛƻƴ ŘŜ .ǊǳȄŜƭƭŜǎ-/ŀǇƛǘŀƭŜ 

  

9ƴ ²ŀƭƭƻƴƛŜ 
/ƻƴǎǳƭǘŜȊ ƭŀ ƭƛǎǘŜ ŘŞŬƴƛǝǾŜ  

ŘŜǎ ǇŀǊŎǎ Ŝǘ ŘŜǎ ōƛōƭƛƻǘƘŝǉǳŜǎ  

ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜǎ ƘƻǊŀƛǊŜǎ 

 ǎǳǊ ƭŜ ǎƛǘŜ ƛōōȅŦǊŀƴŎƻǇƘƻƴŜΦōŜ 
  

  

 wŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘǎ 
ǿǿǿΦŎƭƧōȄƭΦōŜ όҌ ŎŀǊǘŜ ƛƴǘŜǊŀŎǝǾŜύ 

            [ƛǊŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǇŀǊŎǎ 

ǿǿǿΦƛōōȅŦǊŀƴŎƻǇƘƻƴŜΦōŜ 

  

 

 ¦ƴŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ ŎƻƻǊŘƻƴƴŞŜ 

ǇŀǊ ƭŜ /ŜƴǘǊŜ ŘŜ ƭƛǧŞǊŀǘǳǊŜ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎǎŜ ŘŜ .ǊǳȄŜƭƭŜǎ όǇƻǳǊ .ǊǳȄŜƭƭŜǎύ 

Ŝǘ ƭŀ {ŜŎǝƻƴ ōŜƭƎŜ ŦǊŀƴŎƻǇƘƻƴŜ ŘŜ ƭΩL..¸ όǇƻǳǊ ƭŀ ²ŀƭƭƻƴƛŜύ 
  

ŀǾŜŎ ƭŜ ǎƻǳǝŜƴ ŘŜǎ .ƛōƭƛƻǘƘŝǉǳŜǎΣ  

ŘŜ ƭŀ .ƛōƭƛƻǘƘŝǉǳŜ ŘΩŀǇǇǳƛ ŘŜ ƭŀ wŞƎƛƻƴ ŘŜ .ǊǳȄŜƭƭŜǎ-/ŀǇƛǘŀƭŜ 

ŘŜǎ ±ƛƭƭŜǎ Ŝǘ /ƻƳƳǳƴŜǎ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎΣ  

ŘŜ ƭŀ /h/hCΣ 

Ŝǘ ŘŜ ƭŀ CŞŘŞǊŀǝƻƴ ²ŀƭƭƻƴƛŜ-.ǊǳȄŜƭƭŜǎΦ 


